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FICHE
D'INSCRIPTION

TRANSMISSION MASSAGE
TRADITIONNEL BALINAIS

A renvoyer par courrier à :
Karine Fremaux
Tri Hita Karana

12 place de la Halle
24110 Grignols

accompagnée de votre règlement

NOM Prénom:

Adresse:

Téléphone:                                        Email: 

Personne(s) à contacter en cas d'urgence (nom et téléphone):

 
Allergies alimentaires ou médicamenteuses connues:

Groupe sanguin:  

Je m’inscris à la Transmission Massage Traditionnel Balinais qui se déroulera les    /    /                 
et   /    /                      2022 au lieu dit La Besse 24310 Brantôme en Périgord.
(Les dates du rendez-vous intermédiaire ainsi que de l'examen final seront déterminées
ensemble ultérieurement.)

L’engagement est pris.
Tarif : 1690€

Toute inscription n’est effective qu’à réception de cette fiche d’inscription accompagnée
d’un chèque d'acompte de 420€ (quatre cent vingt euros) à l’ordre de Karine Fremaux. 
En signant ce document, je déclare avoir pris connaissance de l’ensemble des pages du
document, notamment des contre-indications, de la partie assurance, des conditions
tarifaires et d’annulation.

Le                                   à                                    
Signature précédée de la mention «lu et approuvé»
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Assurance

Je déclare être entièrement responsable de mon état de santé physique et mental. 
Je déclare avoir une assurance responsabilité civile et une assistance personnelles qui
couvrent l’ensemble des risques possibles liés à cette activité. 

Contre-indications:

Je déclare ne présenter aucune des contre-indications liées au massage dans la mesure où je
vais masser ET être massé.
Les contre-indications sont les suivantes: 
- problème de peau (type eczéma, psoriasis, pied d'athlète, mycose, zona, cancer de la peau
"en cours")
- problème cardio-vasculaire (y compris varice avec risque de phlébite)
- lumbago, lombalgie, hernie discale
- tout type de cancer en cours
- fracture ou chirurgie récente (moins de 3 mois)
- grossesse

Conditions tarifaires 

Tarif: 1690 euros TTC avec versement d'un acompte de 420€ qui sera encaissé à réception de
votre inscription.
Règlement des 1270€ restants, encaissés en fonction de votre choix à partir de la date de la
transmission, en:
         1 fois
         2 fois soit 2 chèques de 635€
         3 fois soit 3 chèques de 423,33€
         4 fois soit 4 chèques de 317,50€

Les chèques seront à remettre le premier jour de la transmission et seront déposés en banque
en début de mois suivants.

Le tarif n’inclut pas l’hébergement ni les repas pris sur la journée. 
Prévoir pour cela vos paniers repas. 

Conditions de remboursement 

En cas d'annulation de votre part l'acompte ne sera pas remboursé. La somme restante peut
l'être lors de cas particuliers (décès familial, hospitalisation, accident) sur présentation d’un
justificatif. 

En cas de décision d'arrêter la transmission car le contenu ne convient pas ou pour toute autre
raison, il n'y aura aucun remboursement. 



L’organisateur se voit le droit de reporter le ou les weekends initialement prévus, en cas de
causes indépendantes de sa volonté (nombre insuffisant d’inscrits, état de santé, conditions
météorologiques…). 
En cas de report, vous serez informés des prochaines dates sur lesquelles vous pourrez vous
positionner. 

Seulement en cas d’annulation totale de la part de l’organisateur un remboursement intégral
est opéré. 

Hébergement

Vous pouvez faire le choix de dormir sur place soit:

-       en "petite chambre" en mezzanine, non fermée, cosy, lit double 140cm: 25€/nuit (draps
compris)
-       en tente dans le jardin (apportez votre matériel): 5€/ nuit (frais d'eau des sanitaires)

La maison dispose d'une salle de bain avec 1 lavabo et 1 douche à l'italienne, de toilettes à
l'intérieur et de toilettes sèches à l'extérieur. 

Nombre de nuitées par week-end:

V              S                D              /    V              S             D  

Total hébergement:                €

Règlement: acompte de 50% du montant total par chèque à joindre à l'inscription ou par
virement.
Votre chambre est validée à réception du règlement d'acompte. Le complément est à régler
le premier jour de la transmission.

Repas

Prévoyez de quoi préparer vos repas et petits déjeuner qui ne sont pas inclus. Nous serons en
autonomie, non en chambre d'hôtes mais la cuisine dispose de tout le nécessaire, sauf four
micro-onde.
Il n'y a pas de commerce dans le village, le plus proche est à Brantôme.

Café, thé, tisane, biscuits, fruits sec et frais seront à votre disposition tout au long de la
transmission.

T R I  H I T A  K A R A N A
M a s s a g e  T r a d i t i o n n e l  B a l i n a i s

A c c o m p a g n e m e n t  H o l i s t i q u e

W W W . M A S S A G E B A L I N A I S . C O M



Ce que comprend cette transmission:

Un accompagnement personnalisé avec seulement 2 étudiants par session.

2 fois 3 jours de transmission (vendredi/samedi/dimanche) 
9h à 13h et 14h à 17h soit 42h au total

1 rdv bilan intermédiaire durant votre pratique de 30h en autonomie

1 examen final durant lequel vous devrez accueillir un patient, réaliser le bain de pieds, l'installer
sur la table, réaliser le massage, l'aider au réveil, faire le bilan. 

Modalités d'évaluation:

vous exécuterez une séance complète de massage balinais qui sera évaluée selon une grille
multi-critères qui vous sera détaillée en début de transmission.
Si vous n'avez pas la moyenne, vous pourrez retravailler personnellement, suivre une révision
individuelle et repasser l'évaluation plus tard si vous le souhaitez.(tarif, me consulter).
 

1 certificat de suivi de la transmission avec le carnet d'évaluation de votre examen

1 carnet de suivi à utiliser pendant votre pratique en autonomie

1 manuel du protocole du massage avec photographies détaillées du protocole
accompagnées d'explications précises ainsi que de la place pour prendre des notes

Tout le matériel nécessaire à votre pratique lors de la transmission: tables de massage, linge,
huile, supports d'apprentissage, modèles
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